WINAGENDA

Wekelijks blaadje van studentenkring Wina verspreid onder studenten
wiskunde, fysica en informatica.
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De EJW Fakbartocht was zelfs met mondmasker een groot succes!

Dinsdag 7 december studentikoze wandeling
Woensdag 8 december Sinterklaas
Zit en Kater




PRESESWOORDJE

Hey hoi

Wat een week was het weer vorige week. Helaas zijn de wijn- en
poézieavond en de bar niet kunnen doorgaan vanwege corona,
maar hebben we toch nog wat mensen aan de gang blij

kunnen maken met een goede portie wok.

Spijtig genoeg kan ik ook nog niet zoveel zeggen over de
activiteiten van de week. Het overlegcomité kwam vrijdag weer
samen waardoor mogelijks sommige activiteiten in een ander
jasje gestoken worden of niet meer zullen doorgaan. Of wie
weet komen er nog andere alternatieven. Hou dus goed de
Winapagina en andere socials in het oog om op de hoogte te

blijven van wat er allemaal voor jullie klaar staat.

Omdat er niet veel te zeggen is, heb ik wel nog een ander klein
verzoekje. Op de Winagang zijn we nu al enkele weken op zoek
naar de clou van een mop van de Druivelaar. Als je dus doorhebt
wat ze bedoelen met deze mop mag je altijd een mailtje sturen

naar zander@wina.be.

De mop luidt als volgt:

‘Na het feestje zegt mevrouw Van Mulders tegen haar

echtgenoot.

-De Lapmans zijn toch zulke lieve mensen. Een half miljoen euro

schulden...en toch zo eenvoudig en bescheiden!
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-Ja cultuur, dat is dingen uit uw gat trekken eigenlijk eh.

~Onze cultuurverantwoordelijke wanneer die over de post

cultuur praat

Babet

KLEURPLAAT
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DEZE WEEK

Studentikoze wandeling

Waarde commilitones

Aangezien de cantus volgende week niet doorgaat, heeft cantus een nieuwe
activiteit voor jullie in petto, namelijk een studentikoze wandeling. Jullie zullen
Leuven op een nieuwe wijze leren kennen, dus bereid je maar voor op allerlei
leuke weetjes en verborgen plekken. Neem zeker je codex en eigen drank
mee. De wandeling zal aanvangen om 19:00 op 7 december 2021 aan de
Eendenfontein in de Redingenstraat. Je hoeft je niet in te schrijven, maar
neem wel een mondmasker mee.

Groetjes

Cantus

Zit en Kater

BELANGRIJK: Door de huidige maatregelen zal de bar worden veranderd in
een zitcafé.

Hierbij moeten jullie nog altijd een geldig CST kunnen tonen en een
mondmasker dragen wanneer jullie niet zitten, dus vergeet deze niet!

Zoals jullie misschien hebben gehoord, is de Sint wat ziekjes geworden, geen
zorgen, het is geen corona, de Sint heeft namelijk gewoon een kater. Daarom
dat we deze week voor de Sint een rustig zitcafé houden zodat hij wat kan
uitkateren. Dwaal dus maar weer allemaal op woensdag af, ditmaal tussen 20u
en 23U, en geniet van een lekker pintje of wijntje.

Tot dan,

Bar
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Sinterklaas

Zie, ginds komt de stoomboot uit Spanje weer aan! Zoals elk jaar komt de Sint
met zijn pieten tijdens de week van 6 december langs in de aula's om vreugde
en snoepgoed te verdelen over alle lieve studenten. Helaas is de Sint zijn boek
vergeten in Spanje en heeft hij jullie nodig om alle roddels over de stoute

studentjes te weten te komen. Stuur deze door via de onderstaande form!
De form: https://www.wina.be/nl/evenementen/2021-sinterklaas/

GAK

SUDOKU
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https://www.wina.be/nl/evenementen/2021-sinterklaas/

ORIGAMI MET COMMUNICAM]
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WAT HULP OM GERUST DOOR DE
LAATSTE WEKEN TE GAAN

Het is weer zover. Het Overlegcomité heeft samengezeten en nieuwe
maatregelen geintroduceerd een paar weken voor de blok. Plots wordt er van
ons verwacht om uitermate flexibel te zijn en onder de druk van naderende
deadlines een deel van onze vrijetijdsactiviteiten te laten vallen. Dit kan
gemakkelijk enorme stress veroorzaken bij eender welke student. Je bent niet
alleen.

Vandaar willen we een paar essentiéle tips meegeven om niet te bezwijken in
deze tijden:

e Creéer een gezond slaapritme. Wist je dat ongeveer één op vier jong
volwassenen actief moeite ervaart met het in slaap vallen? Dit is vaak te
wijten aan een veranderlijk slaapritme. Probeer zeker dit in orde te
brengen voordat de blok begint en je toekomstige ik zal trots op je zijn.
Als het niet lukt om steeds op hetzelfde uur in slaap te vallen, zet dan je
wekker altijd op een vast uur. Jouw lichaam zal zich na een tijdje
aanpassen om op tijd moe te worden.

e Begin een planning te maken. Niets is zo stresserend als in tijdsnood
vallen voor een belangrijke deadline of moeilijk examen. Door nu al te
werken aan een schema ga je op tijd en met een gerust hart door je dag
geraken wetend dat, als je doet wat erop staat, jouw studies in orde
komen.

e Werk aan je achterstand. Het is volkomen normaal om op één of
meerdere vakken een achterstand te hebben. Eens je een paar lessen
achter staat met een vak is het snel te moeilijk om het terug in te halen.
Het voordeel van de nieuwe maatregelen is dat minstens alle komende
lessen nog online komen te staan. Zie dit als je kans om beetje bij beetje
terug mee te zijn voor de blok. Vergeet niet dat de eerste stap de
belangrijkste is. Als je jezelf belooft om eventueel vandaag nog een paar
minuutjes te spenderen aan zo een vak mag je al trots zijn, want traag
vooruit is ook vooruit.
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e Praat met iemand. Omdat het door de nieuwe maatregelen al wat
moeilijker is om jouw vrienden te zien is het van belang om jezelf niet in
isolement te laten vallen. Er zijn verschillende methodes om dit te doen.
Zo kan je bijvoorbeeld afspreken met vrienden om samen een maaltijd
te eten of te koken. Neem samen een wandeling na je laatste les van de
dag. Maak gebruik van openbare studieplekken zoals de bib of die op
campus en spreek af om gelijktijdig pauze te nemen. Het initiatief
nemen om dit te doen is vaak de grootste stap.

Als je deze tips ter harte neemt beloven we je dat deze korte, koude en
donkere decemberdagen de gezelligste en warmste kunnen zijn. De
feestdagen komen eraan en we willen graag dat jij, de lezer, ook beseft dat je
het verdient om gelukkig te zijn. Lach naar de wereld en aanschouw hoe de
wereld stralend terug lacht!

Mentaal welzijn

BATTLESHIPS
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MEME VAN DE WEEK

It's that time of the year again

Pranay Pathole

' @PPathole

Santa uses Quantum Physics to
deliver to everyone in just one
night. Provided no one observes
him, he can be in multiple
chimneys at the same time.

Merry Christmas everyone.
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PUUR CULTUUR

Hier komt elke week een korte samenvatting van wat er allemaal te beleven is in
het culturele leven van Leuven.

KNAL!: THE OrIGINS OF CREATIVITY - EXPO

Ontstaan kan duizenden betekenissen hebben. Om dat aan te tonen tonen
veertien studentenkunstenaars van verschillende richtingen in deze
KNAL!-tentoonstelling hoe zij dit woord interpreteren. Van het ontstaan van
de kleinste dingen tot het ontstaan van alles, alles komt aan bod. De expo
vindt van 6 tot 16 december plaats in de kapel van de Romaanse Poort en
meer info is te vinden op het Facebookevenement van Kring Mecenas. Tot
dan!

Waar? Romaanse Poort Brusselsestraat 63
Wanneer? Opening 6/12 van 18:00 tot 21:00
7/12 tot 16/12 elke maandag tot vrijdag van 14:00 tot 20:00

Hoeveel kost het? Gratis

Hovse oF 6vect -2ED

House of Gucci volgt het verhaal van Maurizio Gucci, erfgenaam van het
ltaliaanse modehuis Gucci. Onder andere Lady Gaga, Adam Driver, Salma
Hayek en Al Pacino brengen het spannende verhaal achter de schermen van
Gucci.

Waar? Cinema ZED

Hoeveel kost het? € 7 met KUL-cultuurkaart/ € 9,50
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SaBAya -ZED

Sabaya is een documentaire over de strijd tegen IS. Zo'n 7000 vrouwen
worden in de grensstreek tussen Syrié en Irak nog steeds gevangen gehouden
als 'sabaya' (seksslaaf) in het IS-gevangenenkamp. Sabaya volgt het verhaal
van deze gevangenen en hun pogingen om te ontsnappen.

Waar? Cinema ZED
Wanneer? tot 29/12/2021

Hoeveel kost het? € 7 met KUL-cultuurkaart/ € 9,50

Cultuur

DOOLHOF
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BRIDGES

Verbind alle eilandjes (cirkels) met bruggen om een groot samenhangend
eiland te bouwen. Elk eilandje moet evenveel bruggen hebben als het getal
dat er in staat. Bruggen mogen alleen perfect horizontaal of verticaal
geplaatst worden, en er mogen maximaal twee bruggen tussen elk eiland
staan.
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SLITHERLINK

Vorm één gesloten lus door punten te verbinden. De cijfers in de vakjes geven
aan hoeveel keer de rand gebruikt wordt. (Wanneer er bijvoorbeeld een 3 in
een vierkantje staat, weet je dat 3 van de 4 zijkanten deel uitmaken van de
lus.)
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NONOGRAM

Vind de tekening door de juiste vakjes te kleuren. De cijfers bovenaan geven
aan hoeveel aaneensluitende blokjes er zijn in de kolom van dat cijfer. De
cijfers links geven aan hoeveel aaneensluitende blokjes er zijn in de rij van dat
cijfer.
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Wekelijks blaadje van studentenkring Wina gedrukt op 100 exemplaren en
verspreid onder de studenten van alle winarichtingen en sympathisanten.

Online te vinden op http://www.wina.be/

Voor alle verzoekjes, roddels, columns, tekstjes en aanvragen, in- en
uitschrijvingen op de winagendamail,

slechts één adres: communicatie@wina.be.

dCCO

V.U: Wina LeuvenVZW, Studentenwijk Arenberg 4/o, 3001 Heverlee
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